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LOQTORZI®治療是否適合我？

LOQTORZI®最常見的副作用是什麼？

我該如何控制我的疾病症狀？

在接下來的幾個月可能會發生什麼？

在開始治療之前需要做特定測試嗎？

我可以在哪裡更多了解NPC？

請參閱接下來幾頁上的重要安全資訊。

我得的是哪一類NPC？

醫師討論指南
向醫療服務提供者詢問的常見問題，以判定LOQTORZI®治療是否適合您。

在您開始鼻咽癌 (NPC) 治療時，醫療服務提供者會回答您的任何問題。您可以使用以下問題幫助引導討論。

LOQTORZI是一種處方藥，用於治療鼻咽癌 (NPC) 成年病人。 
• �在NPC擴散到身體其他部位（轉移性）或者在附近組織重新出現（復發性）（局部晚期）時，

LOQTORZI可以和化療藥物順鉑和吉西他濱合用，作為您的第一線治療。 
• 在以下情況下，可以單獨使用LOQTORZI治療NPC： 

 º NPC重新出現而且無法手術切除或者 
 º NPC已擴散（轉移性），而且 
 º 您已接受包括鉑類的化學治療，但沒有效果或者不再有效果。
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重要安全資訊
關於LOQTORZI® (toripalimab-tpzi)，我應該了解的最重要資訊是什麼？
LOQTORZI®是一種透過與免疫系統合作來治療鼻咽癌的藥物。LOQTORZI®可能導致您的免疫系統
攻擊身體任何部位的正常器官和組織，並影響這些器官和組織的工作方式。這些問題有時可變得
嚴重或危及生命，甚至可能導致死亡。您可能同時發生多個此類問題。這些問題可能在治療期間
的任何時候發生，甚至在治療結束之後發生。
如果您出現以下問題的任何新的或惡化的體徵或症狀，請立即致電或去見您的醫療服務提供者，
包括：
•  肺部問題：咳嗽、呼吸短促或胸痛。 
•  �腸道問題：腹瀉（稀便）或大便比平時更為頻繁；大便為黑色、柏油樣、黏稠或帶血或黏液；

胃部（腹部）劇烈疼痛或觸痛。
•  �肝臟問題：皮膚或眼白發黃；嚴重噁心或嘔吐；胃部（腹部）右側疼痛；深色尿液（茶色）；

或比平常更容易出血或瘀傷。
•  �荷爾蒙腺體問題：持續頭痛或異常頭痛；眼睛對光敏感；眼睛問題；心跳加速；出汗增多；極

度疲勞；體重增加或減輕；感覺比平常更餓或更渴；排尿比平常頻繁；脫髮；感覺冷；便秘；
聲音變得低沉；頭暈或昏厥；情緒或行為變化，例如性慾下降、易怒或健忘。

•  腎臟問題：尿量減少；尿血；腳踝腫脹；沒有食慾。
•  �皮膚問題：皮疹；瘙癢；皮膚起泡或脫皮；口腔、鼻子、喉嚨或生殖器部位出現疼痛性瘡腫或

潰瘍；發燒或類流感症狀；淋巴結腫大。
•  �其他器官和組織也可能發生問題。這些並非是LOQTORZI®可發生的免疫系統問題的所有體徵和

症狀。如果出現任何新的或惡化的體徵或症狀，請立即致電或去見醫療服務提供者，包括：胸
痛、心律不整、呼吸短促、腳踝腫脹；意識混亂、嗜睡、記憶問題、情緒或行為變化、頸部僵
硬、平衡問題、手臂或腿部刺痛或麻木；複視、視力模糊、對光敏感、眼睛疼痛、視力改變；
持續或嚴重的肌肉疼痛或無力、肌肉痙攣；紅血球低、瘀傷。

•  �輸液反應有時可能嚴重或危及生命。輸液反應的體徵或症狀可能包括：發冷或發抖；搔癢或皮
疹；潮紅；呼吸短促或喘鳴；頭暈；感覺要昏倒；發燒；背痛。

•  �排斥移植器官。取決於您所接受的器官移植類型，您的醫療服務提供者應該告訴您要報告和監
測哪些體徵和症狀。

•  �併發症，包括使用捐贈者幹細胞（同種異體）的骨髓（幹細胞）移植者出現的移植物抗宿主病 
(GVHD)。這些併發症可能很嚴重，並可導致死亡。如果您在接受LOQTORZI®治療之前或之後
接受移植，可能會發生這些副作用。您的醫療服務提供者會監測您是否發生這些併發症。

立即接受治療可能有助於防止這些問題變得更加嚴重。您的醫療服務提供者會在LOQTORZI®治療
期間檢查您是否有這些問題。您的醫療服務提供者可能會用皮質類固醇或荷爾蒙替代藥物為您治
療。如果您有嚴重副作用，您的醫療服務提供者也可能需要延遲或完全停止LOQTORZI®治療。



- 3 -

在接受LOQTORZI® (toripalimab-tpzi) 之前，告訴您的醫療服務提供者您的所有病症，包括您是否： 
•  有免疫系統問題，例如克隆氏症、潰瘍性結腸炎或狼瘡
•  接受過器官移植或者接受過或計劃接受使用捐贈者幹細胞（同種異體）的骨髓（幹細胞）移植
•  在胸部接受過放射治療
•  患有影響神經系統的病症，例如重症肌無力或格林巴利症候群
•  �懷孕或計劃懷孕。LOQTORZI®可傷害您未出生的寶寶。如果您能夠受孕，您的醫療服務提供者應

該在您開始LOQTORZI®治療之前做孕檢。在治療期間以及最後一劑LOQTORZI®之後至少4個月，
使用有效避孕措施。如果您認為自己可能懷孕或在LOQTORZI®治療期間懷孕，請立即告訴您的醫
療服務提供者

•  �正在哺乳或計劃哺乳。目前尚不知道LOQTORZI®是否會進入乳汁。在LOQTORZI®治療期間以及最
後一劑LOQTORZI®之後4個月，不要哺乳

告訴您的醫療服務提供者您使用的所有藥物，包括處方藥和非處方藥、維他命和草藥補充劑。
LOQTORZI®最常見的副作用是什麼？
•  �LOQTORZI®與順鉑和吉西他濱合用時最常見的副作用包括：噁心；嘔吐、食慾下降；便秘；甲狀

腺激素濃度低；皮疹；發燒；腹瀉；腳和腳趾灼熱或有針刺感；咳嗽；肌肉疼痛和骨痛；上呼吸
道感染；睡眠問題；頭暈；並感覺全身不適。 

•  ��LOQTORZI®單獨使用時的最常見副作用包括：疲倦；甲狀腺激素濃度低；肌肉疼痛和骨痛。 
LOQTORZI®可能的副作用不止這些。諮詢您的醫療服務提供者，獲取對副作用的醫學建議。

我們鼓勵您向FDA報告處方藥的副作用。  
前往www.fda.gov/medwatch或致電1-800-FDA-1088。

LOQTORZI®注射液：240 mg/6 mL (40 mg/mL) 注射液單劑量小瓶

請閱讀LOQTORZI®用藥指南和處方資訊。
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